
Lya Steiger 
 

Personalien 
Name   Lya Steiger (she/ her) 

Geburtsdatum 27-04-2001 
Adresse  Stüdliweg 5, 8004 Zürich, CH 
Mail   lya.steiger@uzh.ch 
Tel. Nummer  +41 79 108 65 66 

 
Bildung 
seit 09/2019   Bachelor of Arts (RVO19), teilzeit 

- Major: Slavische Sprach- und Literaturwissenschaften, Universität 
Zürich 

- Minor 1: Externes universitäres Minor-Studienprogramm (Theater- 
und Tanzwissenschaft), Universität Bern 

- Minor 2: Politikwissenschaft, Universität Zürich 
 
08/2015 – 07/2019 Maturitätsabschluss 

- Musisches Profil, Schwerpunkt Musik, Kantonsschule Zürich Nord 
 

Sprachkenntnisse  
- Deutsch (Muttersprache)  
- Englisch (Fliessend) 
- Französisch (Gut) 
- Russisch (Gut) 

 

Praktika und Anstellungen 

 
01/2025 – 02/2025 Assistenz/ Artist Support von 

- Sophia Neises im Rahmen von Die Insel, Produktion: 
[in]operabilities 

- SONIC MATTER Festival im Verein Theaterhaus Gessnerallee 
 

10/2024 – 10/2024  Produktionsassistenz bei 

- Weiterbildung «Relaxed Performance Lab» im Rahmen des 
«Schweizer Performance Preis 2024», Co-Leitung: Noa Winer, 
Ramona Unterberg  

- Verein Theaterhaus Gessnerallee 
 

06/2024 – 07/2024 Kreative/ Künstlerische Residenz 

- Installative Projekt- und Recherchearbeit, in Zusammenarbeit mit: 

Bodo Brägger, Etienne Eisele, Sophie Nadler 

- in:dépendance eth furka zone 

 



 

06/2024 – 06/2024  Produktionsassistenz bei 

- Zona de derrama first chapter, Konzept/ Choreographie: Catol 
Texeira  

- Gastspiel im Verein Theaterhaus Gessnerallee 
 

02/2024 – 03/2024  Produktionsassistenz bei 

- Wir sind dann mal weg, Produktion: pulp.ooo Theaterkollektiv 
- Koproduktion: Theater Stadelhofen/ Verein Zitrone 

 

03/2023 – 07/2023 Wissenschaftliche Hilfsassistenz bei 

- 33 Books for another Belarus, Projektleitung: Sylvia Sasse, Iryna 
Herasimovich, Lukas Bärfuss 

- Slavisches Seminar, Universität Zürich 
 
12/2022 – 04/2023 Produktionsleitung bei 

- Faust 3000, Regie: Samuel Schneider 
- Master Schauspiel Studienprojekt, ZHdK 

 
08/2022 – 11/2022 Regieassistenz bei 

- Bodybild, Regie: Annina Dullin 
- Junge Marie, Theater Marie  

 
08/2019 – 08/2023 Serviceangestellte bei 

- MIKI Ramen, Shin GmbH 
   


