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Lettera di motivazione Forum dei giovani professionisti di teatro 
 
 
Gentile lettore, gentile lettrice, 
 
Sono diversi anni che seguo l’attività delle Giornate del Teatro Svizzero, in un primo tempo 
solo a distanza, e poi, in occasione delle ultime due edizioni, finalmente dal vivo. 
 
Durante l’edizione dello scorso anno, svoltasi in Ticino, ho potuto scoprire ulteriormente 
l’attività del Forum dei giovani professionisti di teatro, in particolare perché per la prima volta 
conoscevo personalmente alcun* partecipanti. Ho deciso così che mi sarei candidata per 
l’edizione 2025; sono infatti convinta che si tratta di un’opportunità entusiasmante per 
calarsi nel panorama teatrale contemporaneo svizzero, incontrare altr* professionist*, 
sviluppare una rete e vivere quattro giorni di totale immersione nel teatro.  
Inoltre, dallo scorso settembre muovo i primi passi nel mondo professionale e, pur avendo 
vissuto diverse esperienze collettive molto ricche, ho osservato che nella vita professionale 
di un’artista della scena teatrale indipendente la dimensione collettiva è talvolta assente, a 
maggior ragione all’inizio del percorso professionale. Mi trovo dunque ad essere assetata di 
momenti preziosi come lo sono le Giornate del Teatro e il suo Forum, poiché non solo 
permettono di ampliare una rete di conoscenze professionali, ma sono altresì momenti in 
cui incontrarsi, nutrire e soddisfare la curiosità per ciò che fanno altr*, in cui scambiare idee 
e (ri)immaginarsi con altr* artist*; occasioni in cui si creano spazi di riflessione e 
condivisione di pratiche diverse, dove possono nascere collaborazioni e dove si crea una 
rete solidale. Un terreno fertile, dunque, che sono certa permette di mantenere viva la 
fiducia nella pratica artistica e nelle potenzialità della comunità teatrale. 
 
Nella speranza di poter partecipare a questo momento di fermento teatrale, vi auguro un 
buon inizio di primavera e vi porgo i miei cordiali saluti. 
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